
Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

RAFFINEMENT  FAIT MAISON  TRADITION
Recettes traditionnelles du Vietnam



Xin chào,

Nous nous sommes inspirés de la Cuisine 
Vietnamienne qui se veut à la fois originale, 

variée et savoureuse.

Nous privilégions les produits frais et de qualité 
afin de vous concocter de bons plats maison.

Nous espérons répondre à vos attentes et nous 
nous engageons à maintenir et à améliorer

la qualité de notre service.SUR PLACE  À EMPORTER  EN LIVRAISON



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

Si vous souhaitez la version vegan, merci de nous le préciser.

ENTRÉES

Rouleau
de printemps

 Bœuf mariné poêlé
 Tofu au saté maison

3,30 € /pièce

Nem
 Porc
 Poulet

2,20 € /pièce

BÁNH MÌ

 Bœuf mariné poêlé		  8,90 €

 Poulet rôti	 	 8,50 €

 Échine à la citronnelle grillée	 8,50 €

 Rôti de porc à la Vietnamienne	 8,50 €

 Tofu en 2 façons au saté maison	 	 8,50 €

Sandwich vietnamien cuisiné avec du pain artisanal 
garni de carotte aigre-douce, de concombre,
de coriandre, 2 sauces maison et de viande au choix.



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

BÚN TRÔN

 Bò bún	 9,50 €
au bœuf mariné poêlé

 Bún Gà	 9 €
au poulet rôti

 Bún Tôm	 10 €
aux crevettes sautées au curry	

 Bún Thịịt Nướướng		  9 €
à l’échine à la citronnelle grillée

 Bún Đậậu Chay		  9 €
au tofu en 2 façons au saté maison

 Bún Chảả Lá Lốốt		  9,50 €
émincés d’échine et de citronnelle,
roulés dans la feuille Lá Lốt

Salade composée de vermicelles de riz, de salade 
craquante, de crudités, d’herbes aromatiques et de 
viande au choix (possibilité d’ajouter des nems).

Possibilité d’ajouter des nems pour le côté croustillant et chaud (+2,20€/nem)

 Formule 
Bún trôn au choix + 2 nems+ limonade	 17€ 



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

MINI BENTO
Plat composé de riz nature ou 
sauté (+1,50 €) ou de nouilles 
sautées (+1,50 €) de légumes 
sautés et d’une viande

11,90 €

BENTO
Plat composé de riz nature ou sauté 
(+1,50 €)ou de nouilles sautées 
(+ 1,50 €), de légumes sautés et de 
2 viandes et/ou poisson ou crevettes 
(+ 1 €) au choix.

13,90 €

MÌ XÀO
 Nouilles sautées aux légumes	 8,50 €

 Nouilles sautées aux légumes	 12,50 €
+ 1 viande au choix

 Nouilles sautées aux légumes	 12,90 €
+ 1 poisson ou crevettes au choix

 Bœuf mariné poêlé 
 Poulet rôti 
 Poulet au caramel et au gingembre 
 Échine à la citronnelle grillée 
 Rôti de porc à la Vietnamienne 
 Porc au caramel 
 Chảả Lá Lốốt (émincé de porc roulé

dans feuille Lá Lốốt venant du Vietnam) 
 Tofu en 2 facons au saté maison 
 Curry aux crevettes et légumes

(supp. +1 €) (uniquement pour le Bento)

 Crevettes sautées au curry (uniquement pour le 
mini bento et Mi Xao)

CHOIX DE VIANDES
& DE POISSONSMINI BENTO BENTO



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

SOUPES
Toutes nos soupes sont 
servies avec des nouilles ou 
des vermicelles de riz, des 
pousses de soja et des herbes 
aromatiques fraîches.

Suggestion selon l’envie du moment

13,50 €



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

Si vous souhaitez la version vegan, merci de nous le préciser.

DESSERTSSUGGESTIONS 
VÉGÉTARIENNES
 Riz + curry aux légumes		  8,50 €

 Riz nature petite portion	 2,50 €

 Riz sauté petite portion	 4 €

 Riz sauté grande portion	 7 €

 Mini Bento au tofu en 2 façons au saté maison	 11,90 €

 Bento Vegan au tofu + curry aux légumes	 13,90 €

 Mì Xào au tofu en 2 façons au saté maison	 12,50 €

 Bánh Mì tofu au saté maison	 	 8,50 €

4 €

 Cup de spéculoos à la crème
de mascarpone, mangue
et coulis de fruits de la passion

 Chè Ngô : perles de tapioca, 
maïs au lait de coco

 Fruits frais selon saison



Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir. Pour toutes allergies, merci de bien vouloir nous prévenir.

BOISSONS BOISSONS

Boissons faites maison

Boissons fraîches

 Limonade aux fruits de la passion,	 	 4,50 €
citron vert, citron jaune et menthe

 Café Sữữa đá, café glacé vietnamien	 	 4,50 €
 Thé glacé à la pêche, gelée de litchi,	 	 4,50 €

perles de tapioca

 Cristaline	 2 €
 Badoit	 2,50 €
 Coca / Coca Zéro / Fuze Tea		 2,50 €
 Jus de litchi / mangue / passion	 3 €
 Jus de coco	 3 €
 Jus d’Aloe vera	 	 3,50 €

Boissons chaudes
 Café ou thé	 	 2 €

Boissons alcoolisées
 Bière SINGTAO	 4 €
 Bière artisanale EXTRAVERTIE (blanche)	 4,50 €
 Bière artisanale GORGE FRAÎCHE (blonde)	 4,50 €
 Vin au verre rosé, blanc ou rouge	 4 €
 Vin en bouteille	



banhmiviet-tls.fr

BÁNH MÌ 1
43 rue des Frères Lion

31000 Toulouse

BÁNH MÌ 2
10 rue de la Pomme

31000 Toulouse

BÁNH MÌ 3
40 rue des Filatiers

31000 Toulouse


